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 Day 6: First Law of Thermodynamics

If U is the total internal energy of all the molecules of a system (or thermal energy) and Q is the 
heat flowing into a system, then it is easy to see by the conservation of energy that 

where W is the net work done on the system.  

(Note that this represents a change from your textbook, which states ΔU = Q  W, but W is the 
work done by the system).

This is the first law of thermodynamics.  

Simple Systems

An isothermal process 

This system is in contact with a heat reservoir  a body so large that its temperature 
does not change significantly with heat exchange.  The expansion and compression 
also take place slowly, so that ΔT=0.)
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An adiabatic process 
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An isobaric process 
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An isochoric process 
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